
IDEA sigue siendo ley: una guía para padres para proteger 
los derechos de educación especial en 2025
Su hijo está justo debajo de IDEA

El derecho a una educación pública gratuita y apropiada (FAPE).
 

El derecho a un Programa de Educación Individualizado (IEP).
 

El derecho a evaluar y servicios sin costo para la familia. 
 

El derecho a participar en las actividades escolares con el apoyo adecuado.
 

El derecho al debido proceso si se niegan o retrasan los servicios. 
 

Ninguna escuela o estado puede optar por no participar en IDEA solo porque la oficina
federal tiene poco personal. El cumplimiento sigue siendo obligatorio.

 Por qué esto es importante ahora 
OSEP (Oficina de Programas de Educación Especial) generalmente audita a los estados y
hace cumplir el cumplimiento cuando los padres o defensores informan fallas sistémicas.

 Sin esa supervisión federal, los estados son responsables de controlarse a sí mismos. Esto
significa que los padres pueden enfrentar demoras más largas, quejas ignoradas o cortes
silenciosos del servicio.

 Un IEP sin supervisión es como un contrato sin nadie que lo haga cumplir.

Lo que las familias pueden hacer a nivel estatal

Comuníquese con su Departamento de Estado
Comuníquese con el departamento de educación de su estado. Pregunte quién maneja las
quejas de la Parte B de IDEA, cómo enviarlas y los plazos de respuesta. Revise el Aviso de
garantías procesales de su estado como su hoja de ruta legal.

Presentar quejas estatales de manera efectiva
Las quejas deben ser escritas, con hechos específicos (fechas, servicios perdidos, extractos
del IEP). El estado debe investigar dentro de los 60 días. Ejemplo de lenguaje: "El [fecha], el
IEP de mi hijo requirió [servicio]. Este servicio no se prestó en [fechas]. Solicito una
investigación estatal bajo IDEA por falta de implementación del IEP.”



Solicitar mediación o debido proceso
La mediación se proporciona a través del Departamento de Educación de su estado, no del
distrito escolar. Es gratis, voluntario y más rápido. Las audiencias de debido proceso son
formales y legalmente vinculantes; Las familias pueden traer un defensor o abogado.

Involucrarse a su junta escolar local
Asista a las reuniones, pregunte cómo garantizará su distrito el cumplimiento sin
supervisión federal y solicite actualizaciones sobre el monitoreo de personal y educación
especial.

Trabajar con organizaciones de defensa
Comuníquese con los Centros de Información y Capacitación para Padres (PTI), las
agencias de Protección y Defensa (P&A;), The ARC, COPAA o las organizaciones locales sin
fines de lucro de derechos de las personas con discapacidad para obtener ayuda.

Mantenga una documentación complete
Mantenga una carpeta con IEP, correos electrónicos, informes de progreso, notas de
reuniones y registros de servicios perdidos. La documentación es clave para futuras
ejecuciones o apelaciones

Defensa estatal y local
Unir fuerzas con padres, maestros y defensores. Comuníquese con el director de
educación especial de su estado, solicite transparencia y organice a las familias para exigir
responsabilidad.

Llame a sus legisladores estatales y federales
Dígales que es padre de un niño con discapacidades y quiere garantías de que su estado
mantendrá la aplicación de IDEA a pesar de los recortes federales.

Mantenga una documentación complete
Mantenga una carpeta con IEP, correos electrónicos, informes de progreso, notas de
reuniones y registros de servicios perdidos. La documentación es clave para futuras
ejecuciones o apelaciones



Defensa estatal y local
Unir fuerzas con padres, maestros y defensores. Comuníquese con el director de
educación especial de su estado, solicite transparencia y organice a las familias para
exigir responsabilidad.

Llame a sus legisladores estatales y federales
Dígales que es padre de un niño con discapacidades y quiere garantías de que su
estado mantendrá la aplicación de IDEA a pesar de los recortes federales.

Recursos adicionales:
Centro de Padres:
 https://www.parentcenterhub.org/find-your-center

Sistema de protección y defensa:
https://www.ndrn.org/

 Little Lobbyists
 https://www.littlelobbyists.org

 Consejo de Abogados y Defensores de Padres (COPAA)
 https://www.copaa.org/
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